
Markröð Tími nafn_hlaupara Fæð.ár Flokkur Rásnúmer Hlaupahópur
1 16:37 Guðni Páll Pálsson 1987 Karlar 15-49 ára 966

2 17:22 Ívar T. Jósafatsson
Karlar 50 ára og 
eldri 972

3 17:26 Þórólfur Ingi Þórsson 1976 Karlar 15-49 ára 274 ÍR / Sportís

4 18:15 Davíð Ólafsson 1981 Karlar 15-49 ára 457 KR skokk

5 18:33 Arndís Ýr Hafþórsdóttir 1988 Konur 15-49 ára 934 Fjölnir

6 18:40 Helgi Sigurðsson 1961
Karlar 50 ára og 
eldri 270 Hlaupahópur Sigga P

7 18:51 Reimar Pétursson 1972 Karlar 15-49 ára 265

8 18:53 Gísli Páll Reynisson 1973 Karlar 15-49 ára 487 ÍR Skokk

9 19:01 Hörður J. Halldórsson 1974 Karlar 15-49 ára 287 Hlaupahópur FH

10 19:12 Bergsveinn Kristinsson 1983 Karlar 15-49 ára 928 Skokkhópur Hauka

11 19:28 Stefán Guðjónsson 1971 Karlar 15-49 ára 944 Hlaupahópur Ármanns

12 19:44 Helga Guðný Elíasdóttir 1994 Konur 15-49 ára 961

13 19:47 Adam Alonso 1974 Karlar 15-49 ára 942

14 19:52 Kjartan Sævarsson 1968 Karlar 15-49 ára 489 Laugaskokk 

15 19:57 Flosi Brynjólfsson 1987 Karlar 15-49 ára 935

16 19:57 Friðrik Ármann Guðmundsson 1960
Karlar 50 ára og 
eldri 484

Hlaupasamtök 
Lýðveldisins

17 20:01 Haraldur Haraldsson 1967 Karlar 15-49 ára 464 Valur skokk

18 20:02 Jóhann Emil Bjarnason Karlar 15-49 ára 977

19 20:04 Eva Skarpaas Einarsdóttir 1971 Konur 15-49 ára 272 ÍR / Sportís

20 20:14 Steinar B. Aðalbjörnsson 1970 Karlar 15-49 ára 238 Ægir3 / Laugaskokk

21 20:17 Eggert Þór Aðalsteinsson Karlar 15-49 ára 976

22 20:21 Már Þórarinsson 1971 Karlar 15-49 ára 482

23 20:24 Ívar Jónsson 1969 Karlar 15-49 ára 296 Fjölnir

24 20:25 Hjalti G. Karlsson 1962
Karlar 50 ára og 
eldri 947

Hlaupahópur 
Stjörnunnar

25 20:26 Gígja Gunnlaugsdottir 1982 Konur 15-49 ára 932 ÍR

26 20:36 Davíð Vikarsson 1966 Karlar 15-49 ára 967

27 20:40 Magnús Harðarson 1966 Karlar 15-49 ára 266

28 20:48 Arnór Már Másson 1999 Karlar 15-49 ára 480

29 20:49 Kristján Hrafn Guðmundsson 1979 Karlar 15-49 ára 497

30 20:54 Guðmundur Hannesson 1973 Karlar 15-49 ára 279

31 21:00 Graeme Maley 1969 Karlar 15-49 ára 294

32 21:01 Ólafur Björnsson 1979 Karlar 15-49 ára 962

33 21:10 Kári Gíslason 1969 Karlar 15-49 ára 953

34 21:13 Arnar Guðjón Skúlason 1991 Karlar 15-49 ára 261

35 21:14 Ólafur Páll Ólafsson 1984 Karlar 15-49 ára 466 ÍR skokk

36 21:20 Benedikt Ægisson 1970 Karlar 15-49 ára 957

37 21:22 Sarah  Cushing 1985 Konur 15-49 ára 235 Aegir 3

38 21:33 Halldór Fjalldal 1979 Karlar 15-49 ára 242

39 21:34 Þórhalldur Halldórsson 1969 Karlar 15-49 ára 952

40 21:40 Sigurður Ingvarsson 1956
Karlar 50 ára og 
eldri 268

Hlaupasamtök 
Lýðveldisins

41 21:42 Sigurjón Ólafsson 1969 Karlar 15-49 ára 933 KR skokk

42 21:44 Bogi Ragnarsson 1981 Karlar 15-49 ára 291 Laugaskokk

43 21:47 Pétur Ingi Sveinbjörnsson 1980 Karlar 15-49 ára 278 Laugaskok

44 21:57 Arnar Karlsson 1969 Karlar 15-49 ára 230 Hlaupahópur FH

45 22:06 Samúel Már Kristinsson 2000
Karlar 14 ára og 
yngri 297 KR

46 22:08 Steinar B. Hafberg 1973 Karlar 15-49 ára 941

47 22:11 Jón Steinar Magnússon Karlar 15-49 ára 992

48 22:12 Kristján Hjálmarsson 1975 Karlar 15-49 ára 239

49 22:15 Axel Guðnason Karlar 15-49 ára 973

50 22:20 Ingvar Hjálmarsson 1979 Karlar 15-49 ára 922 Nox 

51 22:34 Daldís Ýr Guðmundsdóttir 1979 Konur 15-49 ára 473 Laugaskokk

52 22:43 Vilhjálmur Þór Svansson 1986 Karlar 15-49 ára 229

53 22:50 Einar Örn Þorvaldsson 1979 Karlar 15-49 ára 488 Boot camp

54 22:55 Þorvaldur Ingimundarson 1970 Karlar 15-49 ára 280 Hlaupahópur Ármanns

55 22:58 Ásbjörn Jónsson 1960
Karlar 50 ára og 
eldri 960

56 23:01 Þorvarður Jónsson 1960
Karlar 50 ára og 
eldri 959

57 23:13 Ólafur Freyr Hjálmarsson Karlar 15-49 ára 978

58 23:26 Ingimar Ari Jensson 1980 Karlar 15-49 ára 458 Laugaskokk

59 23:27 Ingveldur Sæmundsdóttir 1970 Konur 15-49 ára 946 Árbæjarskokk

60 23:28 Páll Rúnar Sigurðsson 2002
Karlar 14 ára og 
yngri 964

61 23:29 Inga Björk Guðmundsdóttir 1982 Konur 15-49 ára 965

62 23:43 Pétur H. Sigurðsson 1961
Karlar 50 ára og 
eldri 950

63 23:54 Árni Tryggvason
Karlar 50 ára og 
eldri 983

64 24:03 Bryndís Þóra Þórðardóttir 1988 Konur 15-49 ára 498

65 24:07 Eldjárn Árnason 1983 Karlar 15-49 ára 258

66 24:09 Guðmunda Sigurbjörnsdóttir 1969 Konur 15-49 ára 276 Laugaskokk

67 24:13 Svavar G. Svavarsson 1962
Karlar 50 ára og 
eldri 481 Ægir3

68 24:14 Guðrún Harðardóttir Konur 15-49 ára 984

69 24:17 Sigurður Gunnar Benediktsson 1971 Karlar 15-49 ára 460 ÍR Skokk / Þ&S Skokk

70 24:17 Valur Þór Gunnarsson 1973 Karlar 15-49 ára 455

71 24:18 Andrés Ingason 1978 Karlar 15-49 ára 254

72 24:21 Guðmundur Karl Gautason 1986 Karlar 15-49 ára 483

73 24:24 Fróði Hymer
Karlar 14 ára og 
yngri 969

74 24:32 Þorsteinn Hymer Karlar 15-49 ára 970

75 24:35 Elín Helga Jónsdóttir 1990 Konur 15-49 ára 476

76 24:40 Símon Kristjánsson Sullca
Karlar 14 ára og 
yngri 991

77 24:41 Rós Guðmundsdóttir 1966 Konur 15-49 ára 284 Hlaupahópur Ármanns

78 24:44 Eysteinn Björn Hafberg 2001
Karlar 14 ára og 
yngri 939

79 24:45 Ívar Daði Þorvaldsson 1990 Karlar 15-49 ára 491

80 24:48 Heiður Magný Herbertsdóttir 1984 Konur 15-49 ára 467

81 24:52 Iðunn Elva Ingibergsdóttir 1990 Konur 15-49 ára 925

82 24:54 Arna Torfadóttir 1978 Konur 15-49 ára 930 CrossfitSport

83 24:56 Benedikt Árnason 1966 Karlar 15-49 ára 299

84 24:56 Auður Freyja Kjartansdóttir 1966 Konur 15-49 ára 224

85 25:04 Erlingur Guðfinnsson Karlar 15-49 ára 993

86 25:12 Soffía Lárusdóttir 1975 Konur 15-49 ára 469

87 25:15 Rúna Hauksdóttir Hvannberg 1962
Konur 50 ára og 
eldri 485 TKS

88 25:17 Haraldur H. Guðbrandsson 1965 Karlar 15-49 ára 233 KR skokk

89 25:25 Rúna Kristín Stefánsdóttir Konur 15-49 ára 975

90 25:29 Hjörvar Jóhannesson 1978 Karlar 15-49 ára 288

91 25:30 Jónína Ómarsdóttir 1962
Konur 50 ára og 
eldri 263 Fjölnir

92 25:32 Björk Ben Ölversdóttir 1974 Konur 15-49 ára 256

93 25:38 Gerður Árnadóttir 1962
Konur 50 ára og 
eldri 954

94 25:43 Auðunn Ragnarsson 1970 Karlar 15-49 ára 949

95 25:47 Fanney Ósk Pálsdóttir 1989 Konur 15-49 ára 240

96 25:55 Sigurður Freyr Jónatansson 1969 Karlar 15-49 ára 246 ÍR Skokk

97 25:56 Gísla Rún Kristjánsdóttir 1981 Konur 15-49 ára 267 Icelandair

98 26:35 Sólveig Halldórsdóttir Konur 15-49 ára 980

99 26:38 Högni Baldvin Jónsson 1979 Karlar 15-49 ára 470

100 26:42 Sigríður Lilja Magnúsdóttir 1991 Konur 15-49 ára 260

101 26:51 Jóhanna Eiríksdóttir 1962
Konur 50 ára og 
eldri 286 Laugaskokk

102 26:53 Lilja Lind Pálsdóttir 1986 Konur 15-49 ára 948

103 26:54 Kevin Earthian Karlar 15-49 ára 974

104 26:56 Sigurvin Pálsson 1981 Karlar 15-49 ára 956

105 27:00 Helga Sæmundsdóttir 1987 Konur 15-49 ára 463 Hlaupahópur Ármanns

106 27:06 Bryndís Jóna Jónsdóttir 1971 Konur 15-49 ára 293 Skokkhópur Hauka

107 27:08 Rakel Jensdóttir 1981 Konur 15-49 ára 251

108 27:10 Hallveig Kristín Eiríksdóttir 1990 Konur 15-49 ára 924

109 27:18 Eyrún Jónsdóttir 1981 Konur 15-49 ára 285 Skokkhópur Hauka

110 27:24 Elísabet Björk Kristjánsdóttir 1971 Konur 15-49 ára 465 Skokkhópur Hauka

111 27:25 Inga Berg Gísladóttir Konur 15-49 ára 981

112 27:38 Perla Lund 1976 Konur 15-49 ára 490

113 27:41 Þórunn K Guðmundsdóttir 1969 Konur 15-49 ára 237 Ægir3

114 27:44 Kristján Mímisson Karlar 15-49 ára 989

115 28:00 Guðrún Björk Geirsdóttir 1968 Konur 15-49 ára 226 Bíddu Aðeins

116 28:03 Guðrún Sigurðardóttir 1990 Konur 15-49 ára 492 Fjallageiturnar

117 28:07 Bríet Pálsdóttir 1974 Konur 15-49 ára 475 Laugaskokk

118 28:14 Halla Rakel Long 2002
Konur 14 ára og 
yngri 931 Breiðablik

119 28:16 Ásta Snorradóttir 1967 Konur 15-49 ára 493 Hlaupahópur Ármanns

120 28:19 Unnur Lilja Bjarnadóttir 1986 Konur 15-49 ára 461

121 28:20 Þóra Björg Ingvadóttir 1992 Konur 15-49 ára 495 Fjallageiturnar

122 28:54 Zulema Sullca Porta Konur 15-49 ára 990

123 28:57 Björn Ívar Vilhjálmsson 2006
Karlar 14 ára og 
yngri 496

124 28:58 Guðrún Anna Jónsdóttir 1974 Konur 15-49 ára 236

125 29:00 Margrét Dagbjört Pétursdóttir 1988 Konur 15-49 ára 929

126 29:09 Karen Björnsdóttir 1964
Konur 50 ára og 
eldri 273

127 29:12 Hjördís Jónsdóttir 1970 Konur 15-49 ára 277 Haukar

128 29:12 Guðrún Lauga Ólafsdóttir 1976 Konur 15-49 ára 275

129 29:21 Arnór Snæland 1993 Karlar 15-49 ára 232

130 29:23 Þórunn Dís Hafberg 1998 Konur 15-49 ára 940

131 29:26 Ester Gunnsteinsdóttir 1971 Konur 15-49 ára 479

132 29:30 Jens Ingi Andrésson 2003
Karlar 14 ára og 
yngri 252

133 29:34 Guðbjörg Pálsdóttir 1959
Konur 50 ára og 
eldri 958

134 29:35 Gunnsteinn Már Másson 2004
Karlar 14 ára og 
yngri 478

135 29:39 Sigrún Jónsdóttir 1960
Konur 50 ára og 
eldri 456

136 29:39 Sigríður María Hreiðarsdóttir 1958
Konur 50 ára og 
eldri 295

137 29:40 Jóhanna Friðrika Weisshappel 2001
Konur 14 ára og 
yngri 248 Víkingur

138 29:41 Anna Bjarnadóttir 1971 Konur 15-49 ára 477 ÍR byrjendaskokk

139 29:52 Ingólfur Magnússon 1963
Karlar 50 ára og 
eldri 271

140 29:54 Sigrún Ísleifsdóttir 1985 Konur 15-49 ára 281 Valur skokk

141 30:34 Kristín Eva Jónsdóttir 1978 Konur 15-49 ára 282

142 30:35 Kristjana Ólöf Sigurðardóttir 1964
Konur 50 ára og 
eldri 486

143 30:41 Jón Kárason 1979 Karlar 15-49 ára 289

144 31:04 Bryndís Sigurðardóttir 1975 Konur 15-49 ára 298 KR Skokk

145 31:05 Þórdís Ása Sigurðardóttir 2001
Konur 14 ára og 
yngri 459 Þ&S Skokk

146 31:08 Kristín Þórisdóttir 1965 Konur 15-49 ára 300 KR Skokk

147 31:14 Ingibjörg Gísladóttir 1963
Konur 50 ára og 
eldri 462 Sprettur

148 31:18 Þorbjörg L. Þórsdóttir Konur 15-49 ára 986

149 31:40 Sigrún Brynjólfsdóttir 1984 Konur 15-49 ára 255

150 31:51 Carmel Seymour 1979 Konur 15-49 ára 955

151 31:54 Sólveig Guðmundsdóttir 1977 Konur 15-49 ára 290

152 31:55 Ragnheiður Þorkelsdóttir 1978 Konur 15-49 ára 926

153 32:09 Telma Björg Kristinsdóttir 1984 Konur 15-49 ára 283

154 32:10 Karólína Guðjónsdóttir 1972 Konur 15-49 ára 468

155 32:20 Andrea Sif Jónsdóttir Karlar 15-49 ára 994

156 32:21 Laufey Ýr Jónsdóttir 1992 Konur 15-49 ára 500

157 32:22 Sóley Ragnarsdóttir 1965 Konur 15-49 ára 471 KR skokk

158 32:23 Ágústa Ýr Þorbergsdóttir 1972 Konur 15-49 ára 292 Útiþjálfun og Hlaup

159 32:25 Joan Kruger
Konur 50 ára og 
eldri 968

160 32:46 Jóhanna Norðdahl 1969 Konur 15-49 ára 249 Skokkhópur Víkings

161 32:49 Monika Jagusiak 1982 Konur 15-49 ára 259

162 32:55 Erna Oddný Gísladóttir 1990 Konur 15-49 ára 927 Skokkhópur Hauka

163 33:18 Olöf Harpa Gunnarsdottir 1964
Konur 50 ára og 
eldri 243 utan felags

164 33:45 Sigurbjörg Jóhannesdóttir 1974 Konur 15-49 ára 943
Hlaupahópur 
Stjörnunnar

165 33:55 Oddný Björg Halldórsdóttir 1956
Konur 50 ára og 
eldri 951

166 34:12 Rita Rusborg 1975 Konur 15-49 ára 936

167 34:12 Guðrún Linda Sverrisdóttir 1969 Konur 15-49 ára 937

168 34:25 Kristrún Ýr Gylfadóttir 1980 Konur 15-49 ára 264

169 34:28 Malena Birna Baldursdóttir 1977 Konur 15-49 ára 499

170 34:49 Katrín Sverrisdóttir Konur 15-49 ára 982

171 34:53 Ásdís Björg Gestsdóttir 1986 Konur 15-49 ára 963

172 34:54 Ásta María Guðmundsdóttir 1983 Konur 15-49 ára 269

173 35:01 Birgitta Bjarnadóttir 1979 Konur 15-49 ára 474

174 35:12 Hallbjörg Karlsdóttir 1956
Konur 50 ára og 
eldri 472 ÍR  Skokk

175 35:20 Phyl Schechter
Konur 50 ára og 
eldri 971

176 36:07 Bryndis Hjartardóttir 1973 Konur 15-49 ára 245 Hlaupandi mömmur

177 37:51 Sædís Rán Sveinsdóttir Konur 15-49 ára 988

178 37:52 Harpa Hrund Berndsen Konur 15-49 ára 985

179 37:53 Sigrún Þuríður Geirsdóttir Konur 15-49 ára 987

180 37:58 Jenný Inga Eiðsdóttir 1963
Konur 50 ára og 
eldri 494 Laugaskokk

181 38:23 Ester Ósk Traustadóttir 1973 Konur 15-49 ára 234

182 39:04 Jóhanna Arnardóttir 1981 Konur 15-49 ára 262 Hlaupahópur Ármanns

183 40:05 Brynja Ingimarsdóttir 1986 Konur 15-49 ára 923


