
Результаты  соревнований "Самопреодоление-2021"

Санкт-Петербург

Дата:            09.10.2021
Место:        ЦПКиО им. С.М.Кирова

Дистанция:   4.7 КМ

Протокол №1

МУЖЧИНЫ

Фамилия, имя результат клуб год рождения  № участника

30-49 лет

1 Мороз Артем 16:36 лично 1991 60

2 Смелянский Дмитрий 17:04 лично 1983 66

3 Карамзин Кирилл 19:01 Ураган 1982 5

4 Сажин Александр 19:21 лично 1981 63

5 Федорчук Сергей 21:59 лично 1975 7

6 Лаптев Сергей 23:44 лично 1988 68

7 Авдеев Михаил 28:35 лично 1980 65

50-59 лет

1 Погудин  Владимир 20:30 Динамо 1967 29



60-69 лет

1 Тамм Александр 19:28 лично 1953 12

2 Ганеев Александр 22:27 Сильвия 1955 61

3 Звирбуль Сергей 23:05 лично 1961 8

70+

1 Альтшулер  Михаил 26:31 Динамо 1942 9

2 Исаков Валерий 45:05 лично 1941 50

Протокол №2

ЖЕНЩИНЫ

30-49 лет

1 Манушина Екатерина 27:06 лично 1975 62

2 Федорчук Марина 28:36 лично 1975 64



50-59

1 Ибинова Пати 26:42 МКШЧ 1964 67

2 Потемкина Лариса 28:59 Граф Потемкин 1965 24

3 Кривцова Светлана 39:24 Граф Потемкин 1969 49

4 Михайлова Алла 42:20 Динамо 1969 25

70+
1 Майкова Нина 1:05:03 Граф Потемкин 1935 23

Главный судья соревнований Н.Ю.Загорная

Главный секретарь Е.В. Данилова


