
Возрастная Спортивный  клуб,

категория рабочее/учебное 

18-39 лет Семеляк Николай ЛМЗ 11.42. 1

18-39 лет Щипанов Дмитрий ОАО ПМЗ 12.00. 2

18-39 лет Трофимов Юрий Любитель бега 12.56. 3

18-39 лет Кудряшев Станислав Зодиак 14.01. 4

18-39 лет Кушнин Андрей Любитель бега 15.51. 5

18-39 лет Макаров Алексей Любитель бега 18.58. 6

18-39 лет Герасимов Дмитрий Любитель бега 19.25. 7

18-39 лет Толпышев Александр Вита 26.37. 8

40-49 лет Шудегов Андрей Шк.123, тренер 11.17. 1

40-49 лет Сибиряков Игорь НИИ Полимер.матер. 12.06. 2

40-49 лет Исмагилов Рафиль ОАО Авиадвигатель 12.45. 3

40-49 лет Федотовский Роман Гознак 12.57. 4

50-59 лет Щуков Всеволод Вита 12.46. 1

50-59 лет Коноплев Валерий Вита 12.54. 2

50-59 лет Владыкин Павел Вита 13.06. 3

50-59 лет Богданов Александр Динамо 14.47. 4

50-59 лет Федосеев Николай Скороход 15.22. 5

60-69 лет Тарасов Владислав Прикамье 15.28. 1

60-69 лет Никулин Павел Вита 15.53. 2

60-69 лет Паньков Леонид Усть-Качка 16.07. 3

70 лет и старше Чураков Анатолий КЛЛ 15.19. 1

70 лет и старше Солонин Николай Вита 16.35. 2

70 лет и старше Гачегов Николай Вита 17.46. 3

70 лет и старше Ефимов Владимир Вита 20.22. 4

12-17 лет Федосеева Татьяна Колледж 4 17.21. 1

12-17 лет Гачегова Елена Вита 17.45. 2

18-39 лет Кетова Юлия МК Шри Чинмоя 16.41. 1

50-59 лет Норицына Валентина Вита 18.10. 1

50-59 лет Толпышева Людмила Вита 23.04. 2

60-69 лет Мошонкина Людмила Спутник 15.50. 1

60-69 лет Шардакова Нина Вита 21.27. 2

70 лет и старше Миленина Нина Вита 20.37. 1

70 лет и старше Светлова Нина Вита 43.03. 2

6-8 лет Федосеев Юра Шк. 64 2.57. 1

9-11 лет Касьянов Иван Шк. 44 3.12. 1

9-11 лет Сабуров Юра Шк. 91 3.26. 2

9-11 лет Сафронов Слава Шк. 44 3.54. 3

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

18 декабря 2011 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 42 человека

Женщины 

Мальчики

Фамилия Имя

Результат                              

мин. Место

Мужчины

3 218 м

700 м



5 лет и младше Сабурова Маша Д/с 210 4.58. 1

5 лет и младше Касьянова Диана Д/с 370 7.16. 2

5 лет и младше Касьянова Милана 7.38. 3

6-8 лет Гуломова Мадина Шк. 34 4.00. 1

9-11 лет Гуломова Карина Шк. 34 3.20. 1

Девочки 


