
Дистанция: 

Категория Столбец1 ФИО Возраст Время Место

М 18-49 Мерзляков Николай 40 11:56 1

М 18-49 Опарин Марк 38 13:15 2

М 18-49 Чигвинцев Сергей 34 17:15 3

М 18-49 Кочуров Валерий 49 21:25 4

М 50-59 Шмидт Виктор 56 14:53 1

М 50-59 Шабалин Николай 57 16:41 2

М 60-69 Никитин Сергей 62 15:37 1

М 60-69 Игошин Андрей 60 17:13 2

М 60-69 Штин Вадим 63 19:17 3

М 70> Бабушкин Евгений 72 21:26 1

М 70> Николаев Игорь 71 23:24 2

М 70> Коробейников Геннадий 71 24:55 3

М 70> Решетников Алексей 78 29:53 4

М 70> Чукавин Валерий 78 32:08 5

Ж 18-49 Соболева Зося 45 31:47 1

Ж 50-59 Матушкина Елена 53 18:33 1

Ж 60-69 Костенкова Любовь 62 22:21 1

Ж 60-69 Сермягина Елена 62 23:03 2

Ж 70> Лоскутова Ираида 71 31:30 1

Протокол детских забегов

ФИО Возраст Время Место

Д 8-9 Данилова Маша 9 05:20 1

Д 10-11 Данилова Юлия 10 0:06:00 1

Итоговый протокол соревнований "Самопреодоление"

Категория

Дата: 15 декабря 2019г.

Взрослые - 2 мили (3218 м)

Дети - 690 м

Место: Центральный республиканский стадион "Зенит", г. Ижевск

Протокол состязания на 2 мили


