
Sri Chinmoy Sprint Triathlon
Yarralumla Bay : 17 Oct 2009  :  122 Triathletes

Overall Results

Overall Place Triathletes Swim Ride Run
C.Dif f Time Time TimeP l C.P l P l C .P l P l C .P lNo . NameO/Al l S e x C.P l

Category
Category

Final Time
Total

6:46 33:46 16:213 1 3 2 1 15 Michael Gosman1 1 1Male Under 20 5 6 : 5 3
6:50 32:55 17:480:40 4 2 1 1 3 33 Shane Farrant2 2 2Male Under 20 5 7 : 3 3
7:05 34:40 17:352:27 7 4 6 4 2 27 Dom Aungles3 3 3Male Under 20 5 9 : 2 0
6:57 33:52 18:462:42 6 3 4 3 5 42 Adam Rudgley4 4 4Male Under 20 5 9 : 3 5
6:50 36:24 17:484 1 11 3 3 163 Nuru Somi5 5 1Male 20-29 1 : 0 1 : 0 2
8:40 33:01 19:2629 6 2 1 11 2104 Kevin Branagan6 6 1Male 30-39 1 : 0 1 : 0 7
7:55 34:38 19:351:06 16 4 5 1 12 438 Rowan Beggs French7 7 2Male 20-29 1 : 0 2 : 0 8
8:15 36:39 20:053:52 24 4 13 3 15 489 Shane Rattenbury8 8 2Male 30-39 1 : 0 4 : 5 9
9:00 35:31 20:524:21 45 10 8 2 23 831 Guy Jones9 9 3Male 20-29 1 : 0 5 : 2 3

10:02 35:25 20:254:45 67 13 7 2 21 590 Pavol Sefcik1 0 10 3Male 30-39 1 : 0 5 : 5 2
6:07 37:52 19:081 1 20 2 9 1291 Jodie Barker1 1 1 1Female 30-39 1 : 0 6 : 1 5
9:05 38:28 18:4646 1 22 1 5 1163 Geoff Hawke1 2 11 1Male 50-59 1 : 0 6 : 1 9
8:56 37:22 20:1543 3 18 1 18 1248 Rebecca Wiasak1 3 2 1Female 20-29 1 : 0 6 : 3 3
8:41 35:52 23:2030 3 9 1 52 7139 David Williams1 4 12 1Male 40-49 1 : 0 7 : 5 3

11:17 37:15 19:256:55 96 22 17 4 10 347 Scott Connolly1 5 13 4Male 20-29 1 : 0 7 : 5 7
10:05 39:04 18:566:58 70 15 29 9 7 186 Alex Miller1 6 14 4Male 30-39 1 : 0 8 : 0 5
8:10 40:18 19:537:19 21 6 36 8 13 532 Andrew Pratley1 7 15 5Male 20-29 1 : 0 8 : 2 1
8:53 38:27 21:027:15 38 9 21 6 25 682 Duncan Meagher1 8 16 5Male 30-39 1 : 0 8 : 2 2
8:27 38:50 21:0611:30 26 6 24 5 26 51 Jack Bigmore1 9 17 5Male Under 20 1 : 0 8 : 2 3
8:53 36:25 23:060:31 38 6 12 2 47 4129 Andrew Fisher2 0 18 2Male 40-49 1 : 0 8 : 2 4
9:22 37:10 21:547:19 52 10 16 5 35 1075 Ilyas Musker2 1 19 6Male 30-39 1 : 0 8 : 2 6
8:46 39:01 20:557:40 32 8 27 7 24 958 Patrick Kenneally2 2 20 6Male 20-29 1 : 0 8 : 4 2

Page 1 of 5Licensed to Sri Chinmoy Marathon Team : v1.65 : Printed at 22:25:23 on 18 Oct 2009 by prachar



Sri Chinmoy Sprint Triathlon
Yarralumla Bay : 17 Oct 2009  :  122 Triathletes

Overall Results
8:48 36:49 23:107:40 33 7 14 4 49 1383 David Bolt2 3 21 7Male 30-39 1 : 0 8 : 4 7
9:06 39:09 20:412:23 47 4 30 2 22 2233 Sally Vaughan2 4 3 2Female 20-29 1 : 0 8 : 5 6
7:07 38:55 23:128:12 8 2 25 6 50 1261 Brendan Wall2 5 22 7Male 20-29 1 : 0 9 : 1 4
8:54 41:28 19:068:26 41 9 47 11 8 252 Vivek Varadarajan2 6 23 8Male 20-29 1 : 0 9 : 2 8
8:51 40:54 20:018:39 36 8 41 11 14 3103 Michael Hanbury2 7 24 8Male 30-39 1 : 0 9 : 4 6
7:20 41:09 21:3211 1 42 1 31 2201 Georgia Hardy2 8 4 1Female Under 20 1 : 1 0 : 0 1
8:12 37:29 24:2323 1 19 2 66 3473 Access Capital Advisers 3 Alex, Lyndal & Belinda2 9 25 1Mixed Team 1 : 1 0 : 0 4
7:31 42:28 20:162:22 13 1 57 6 19 1133 Justin Hanby3 0 26 3Male 40-49 1 : 1 0 : 1 5
8:11 40:49 21:2613:33 22 5 40 6 29 66 Tom Styman3 1 27 6Male Under 20 1 : 1 0 : 2 6
8:32 38:40 23:449:54 27 7 23 5 58 1459 Piers Adderley3 2 28 9Male 20-29 1 : 1 0 : 5 6
9:17 41:46 20:071:09 51 2 49 2 16 1206 Audrey Hall3 3 5 2Female Under 20 1 : 1 1 : 1 0
8:07 39:00 24:1410:14 20 3 26 7 64 1579 Ben Buchan3 4 29 9Male 30-39 1 : 1 1 : 2 1
9:29 42:01 20:1910:47 56 11 52 13 20 748 Graham Steele3 5 30 1 0Male 20-29 1 : 1 1 : 4 9
8:44 40:10 23:074:08 31 4 34 4 48 5135 Daryl Nash3 6 31 4Male 40-49 1 : 1 2 : 0 1

10:04 40:32 21:265:47 69 10 38 4 29 2296 Jaclyn Lim3 7 6 2Female 30-39 1 : 1 2 : 0 2
10:17 39:38 22:386:18 74 11 33 3 41 3286 Halcyon Bolt3 8 7 3Female 30-39 1 : 1 2 : 3 3
8:39 39:34 24:485:08 28 2 31 3 74 11132 Mark Fisher3 9 32 5Male 40-49 1 : 1 3 : 0 1
8:53 42:07 22:4516:52 38 7 53 7 42 74 Daniel Hogg4 0 33 7Male Under 20 1 : 1 3 : 4 5
8:02 41:20 21:3712:43 17 2 44 13 32 8101 Jono Bates4 1 34 1 0Male 30-39 1 : 1 3 : 5 0
9:12 43:00 21:577:36 48 5 61 5 36 3247 Micarla Sexton4 2 8 3Female 20-29 1 : 1 4 : 0 9

10:55 39:35 23:4513:08 89 21 32 10 59 14102 Darren Lydum4 3 35 1 1Male 30-39 1 : 1 4 : 1 5
10:54 39:01 24:3013:18 88 20 27 8 69 1880 Mike Evans4 4 36 1 2Male 30-39 1 : 1 4 : 2 5
9:44 43:05 21:376:33 64 9 62 8 32 2123 Ian Long4 5 37 6Male 40-49 1 : 1 4 : 2 6
9:42 40:12 24:346:35 63 8 35 5 71 10126 Stephen Vidler4 6 38 7Male 40-49 1 : 1 4 : 2 8

10:05 40:39 23:4613:28 70 16 39 10 60 1555 Jakin Loke4 7 39 1 1Male 20-29 1 : 1 4 : 3 0
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8:49 42:35 23:186:49 34 5 58 7 51 6137 Trevor Matthews4 8 40 8Male 40-49 1 : 1 4 : 4 2

10:40 41:26 22:478:20 84 9 46 3 43 4245 Therese McLaren4 9 9 4Female 20-29 1 : 1 4 : 5 3
9:26 41:10 24:2413:53 54 11 43 12 67 1794 Aidan French5 0 41 1 3Male 30-39 1 : 1 5 : 0 0
9:22 41:20 24:278:54 52 8 44 5 68 4287 Tania Farlow5 1 10 4Female 30-39 1 : 1 5 : 0 9
9:48 43:05 22:2714:13 65 12 62 14 38 1287 Luiz Eduardo Rodrigues Lopes5 2 42 1 4Male 30-39 1 : 1 5 : 2 0
9:37 42:21 23:3814:34 60 14 55 15 55 1340 Alex Barbaro5 3 43 1 2Male 20-29 1 : 1 5 : 3 6

10:48 40:29 24:5015:05 86 19 37 9 75 1942 Dave Dowling5 4 44 1 3Male 20-29 1 : 1 6 : 0 7
9:36 42:24 24:0815:06 59 13 56 16 62 1653 Simon Rooney5 5 45 1 4Male 20-29 1 : 1 6 : 0 8
9:55 42:50 23:266:10 66 3 60 3 54 3203 Ayla Rudgley5 6 11 3Female Under 20 1 : 1 6 : 1 1
9:28 44:01 22:489:44 55 6 68 6 44 5242 Kate Griffiths5 7 12 5Female 20-29 1 : 1 6 : 1 7

13:45 35:56 26:526:29 108 4 10 1 93 5474 Access Capital Advisers 4 Tom, Juston & Jacki5 8 46 2Mixed Team 1 : 1 6 : 3 3
9:38 42:13 24:4615:35 62 15 54 14 73 1839 Terrence Harch5 9 47 1 5Male 20-29 1 : 1 6 : 3 7

10:16 43:51 22:3215:37 73 17 67 18 39 1154 Justin Taylor6 0 48 1 6Male 20-29 1 : 1 6 : 3 9
6:44 46:10 22:1716:55 2 1 83 18 37 11105 Nick Vaughan6 1 49 1 5Male 30-39 1 : 1 8 : 0 2

12:50 42:36 23:048:26 107 3 59 3 46 1472 G.P.E.T. Linda, Glenn & Gilbert6 2 50 3Mixed Team 1 : 1 8 : 3 0
12:02 44:29 22:3611:14 101 13 71 10 40 3127 Jason Hayman6 3 51 9Male 40-49 1 : 1 9 : 0 7
10:31 41:45 27:5619:10 82 18 48 12 98 2445 Nick Barr6 4 52 1 7Male 20-29 1 : 2 0 : 1 2
7:26 43:34 26:2219:11 12 3 65 17 90 2235 Robert Barnum6 5 53 1 8Male 20-29 1 : 2 0 : 1 3

10:28 44:26 25:2413:45 80 7 70 7 80 7240 Rochelle Kahlefeldt6 6 13 6Female 20-29 1 : 2 0 : 1 8
10:55 45:19 21:2119:24 89 20 78 20 28 1049 Stuart Gadenne6 7 54 1 9Male 20-29 1 : 2 0 : 2 6
10:29 47:09 22:5914:04 81 8 88 10 45 6231 Julia Nikolic6 8 14 7Female 20-29 1 : 2 0 : 3 7
11:49 41:54 27:0514:15 97 10 51 4 94 8239 Kate Power6 9 15 8Female 20-29 1 : 2 0 : 4 8
11:10 45:23 24:1619:42 94 22 79 17 65 1688 Mark Cole7 0 55 1 6Male 30-39 1 : 2 0 : 4 9
10:10 44:45 26:0213:04 72 10 73 11 87 12130 Richard Pratt7 1 56 1 0Male 40-49 1 : 2 0 : 5 7
13:46 43:11 24:1213:16 109 14 64 9 63 9138 John Smytheman7 2 57 1 1Male 40-49 1 : 2 1 : 0 9
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10:19 43:43 27:1214:59 76 12 66 7 96 11295 Beth Bowen7 3 16 5Female 30-39 1 : 2 1 : 1 4
9:29 44:48 24:4120:47 56 11 74 19 72 1746 Simon Adamson7 4 58 2 0Male 20-29 1 : 2 1 : 4 9
9:14 44:41 24:5815:46 50 7 72 8 76 5289 Natalie Chan7 5 17 6Female 30-39 1 : 2 2 : 0 1
9:13 49:01 24:0414:25 49 7 96 15 61 8128 Peter Curtis7 6 59 1 2Male 40-49 1 : 2 2 : 1 8

10:25 44:53 27:0914:34 79 11 75 12 95 13125 Paul Stewart7 7 60 1 3Male 40-49 1 : 2 2 : 2 7
11:06 46:44 26:0422:52 92 21 87 21 88 2133 Cormac Neill7 8 61 2 1Male 20-29 1 : 2 3 : 5 4
8:59 46:01 26:0444 1 82 1 88 1361 Merridy OʼDonnell7 9 18 1Female 50-59 1 : 2 4 : 1 2

15:28 45:24 23:2014:08 113 5 80 4 52 2471 LegOps Tri-Force Initiative Jolene, Damian & Matt7 9 18 4Mixed Team 1 : 2 4 : 1 2
12:13 44:15 25:0923:21 103 23 69 15 77 1996 Dan Freeman8 1 62 1 7Male 30-39 1 : 2 4 : 2 8
8:55 46:32 25:5642 1 85 1 85 2324 Michele Roche8 2 20 1Female 40-49 1 : 2 4 : 3 1

10:03 52:39 21:5323:28 68 14 106 21 34 971 Liam Harling8 3 63 1 8Male 30-39 1 : 2 4 : 3 5
7:48 45:28 28:5818:49 14 1 81 8 101 9244 Jessica Roche8 4 21 9Female 20-29 1 : 2 5 : 2 2
8:52 48:07 25:2019:12 37 6 92 11 79 7271 Leeanne Wear8 5 22 7Female 30-39 1 : 2 5 : 2 7

11:55 48:25 25:3024:48 99 23 95 22 81 2037 Stefan Schneider-Kennedy8 6 64 2 2Male 20-29 1 : 2 5 : 5 0
11:01 46:16 25:3219:42 91 13 84 9 83 8284 Michelle Davern8 7 23 8Female 30-39 1 : 2 5 : 5 7
7:53 49:20 25:3719:43 15 4 98 12 84 9272 Alisha Musker8 8 24 9Female 30-39 1 : 2 5 : 5 8

10:46 45:12 30:1918:24 85 12 76 13 109 14136 Russell Kelly8 9 65 1 4Male 40-49 1 : 2 6 : 1 7
10:19 50:40 25:3025:22 76 17 101 20 81 2072 Ben Vesperman9 0 66 1 9Male 30-39 1 : 2 6 : 2 9
11:08 50:57 25:1521:05 93 14 102 14 78 6283 Michelle Wood9 1 25 1 0Female 30-39 1 : 2 7 : 2 0
7:14 47:32 29:3621:15 9 2 89 10 106 14278 Kathryn King9 2 26 1 1Female 30-39 1 : 2 7 : 3 0

10:34 47:54 29:2883 1 90 1 105 2432 Team Alden Dave & Simeon9 3 67 1All-Male Team 1 : 2 7 : 5 6
8:24 48:21 29:4528:14 25 5 93 19 107 2373 Ashley Newton9 4 68 2 0Male 30-39 1 : 2 9 : 2 1
8:03 48:23 29:5923:00 18 2 94 11 108 12249 Kylie Rae Gaffel9 5 27 1 0Female 20-29 1 : 2 9 : 3 3

16:32 45:12 27:5328:30 117 25 76 16 97 2284 Nicholas Hillier9 6 69 2 1Male 30-39 1 : 2 9 : 3 7
8:49 51:55 26:2624:03 34 5 104 15 91 10294 Thea Bloomfield9 7 28 1 2Female 30-39 1 : 3 0 : 1 8
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12:02 46:34 29:0124:12 101 12 86 9 103 11234 Caroline Hartnett9 8 29 1 1Female 20-29 1 : 3 0 : 4 5
7:16 52:12 28:1924:40 10 3 105 16 99 12280 Rachel Quinnell9 9 30 1 3Female 30-39 1 : 3 0 : 5 5

16:34 41:52 29:2324:42 118 17 50 6 104 13277 Michelle Burns1 0 0 31 1 4Female 30-39 1 : 3 0 : 5 7
10:18 55:34 26:0030:45 75 16 112 23 86 21100 Mark Taylor1 0 1 70 2 2Male 30-39 1 : 3 1 : 5 2
15:17 49:17 28:579:00 112 5 97 2 100 3326 Linda Meyer1 0 2 32 2Female 40-49 1 : 3 3 : 3 1
12:25 53:03 29:0027:55 105 13 108 13 102 10235 Alexandra Clare1 0 3 33 1 2Female 20-29 1 : 3 4 : 2 8
9:31 50:35 31:2228:21 58 9 100 13 110 15292 Megan McIntyre1 0 4 34 1 5Female 30-39 1 : 3 4 : 3 6

15:48 52:48 26:4534:19 115 24 107 23 92 2334 Daniel OʼMeara1 0 5 71 2 3Male 20-29 1 : 3 5 : 2 1
20:42 51:14 23:437:43 121 2 103 2 56 1431 Pioneer Training 2 Dallan & Andrew1 0 6 72 2All-Male Team 1 : 3 5 : 3 9
11:10 53:21 31:3011:30 94 3 109 3 112 4323 Sharon Pettit1 0 7 35 3Female 40-49 1 : 3 6 : 0 1
10:51 53:24 31:5034:58 87 19 110 22 113 2497 Charlie Page1 0 8 73 2 3Male 30-39 1 : 3 6 : 0 5
8:06 1:08:42 20:0935:55 19 5 118 25 17 662 Marc Dorfling1 0 9 74 2 4Male 20-29 1 : 3 6 : 5 7

14:36 49:48 32:5030:41 110 14 99 12 115 13246 Liz Jolley1 1 0 36 1 3Female 20-29 1 : 3 7 : 1 4
12:39 1:04:34 24:3131:40 106 2 115 5 70 4476 tim marg carla Tim, Marg & Carla1 1 1 37 5Mixed Team 1 : 4 1 : 4 4
11:58 56:58 33:5036:31 100 15 113 17 116 16288 Louise Wentworth-Perry1 1 2 38 1 6Female 30-39 1 : 4 2 : 4 6
16:31 1:07:59 21:1344:36 116 24 117 24 27 792 Adrian Moy1 1 3 75 2 4Male 30-39 1 : 4 5 : 4 3
22:12 47:54 37:1339:26 122 15 90 14 117 15134 Daniel Pettit1 1 4 76 1 5Male 40-49 1 : 4 7 : 1 9
9:37 1:16:39 23:4325:28 60 2 120 5 56 1327 Dot Foster1 1 5 39 4Female 40-49 1 : 4 9 : 5 9

15:09 55:30 40:3426:42 111 4 111 4 119 5322 Michelle Beckley1 1 6 40 5Female 40-49 1 : 5 1 : 1 3
16:52 36:56 1:00:3148:04 120 18 15 1 120 17273 Suzanne Hayden1 1 7 41 1 7Female 30-39 1 : 5 4 : 1 9
16:44 1:05:51 31:5653:29 119 25 116 24 114 2550 Geoff Keech1 1 8 77 2 5Male 20-29 1 : 5 4 : 3 1
11:52 1:12:04 37:3454:57 98 11 119 14 118 14236 Kyna Reddan1 1 9 42 1 4Female 20-29 2 : 0 1 : 3 0
10:24 78 1899 Sven RossDNF DNF DNFMale 30-39 DNF
15:46 114 16285 Debbie JehnDNF DNF DNFFemale 30-39 DNF
12:22 57:12 31:25104 8 114 8 111 88 Michael VorpassoD Q DQ D QMale Under 20 D QD Q D Q
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