
                          Самопреодоление 

                Результаты бега на 2 мили (3218 метров) и 800 метров 

         28 января 2017 года. Самара.  Парк им. 50-летия Октября (Парк Металлургов) 

                                    Слабый ветер. Температура воздуха -19° C. 

№ мес. Дата Категория Пол ФИО Возраст Время Место  

1 28.01.2017 800 м м Шишкин Никита 11 3.32 1 Рекорд трассы 

1 28.01.2017 800 м м Сухачёв Матвей 11 4.15 2  

1 28.01.2017 800 м м Шишкин Денис 11 4.23 3  

         

1 28.01.2017 800 м ж Сухачёва Лиза 6 6.19 5 Рекорд месяца 

         

1 28.01.2017 800 м ж Шишкина Анна (род.) 38 5.11 1 Рекорд месяца 

1 28.01.2017 800 м ж Сухачёва Ольга (род.) 34 5.12 2  

1 28.01.2017 800 м ж Зеленцова Лариса (род.) 57 6.19 3  

         

1 28.01.2017 40 - 49 м Свистунов Андрей 48 17.07 1 Рекорд трассы 
1 28.01.2017 40 - 49 м Епифанов Евгений 47 18.42 2  
         

1 28.01.2017 50 - 59 м Морозов Юрий 59 21.00 1 Рекорд месяца 

1 28.01.2017 50 - 59 м Кузнецов Николай 56 26.17 2  

         

1 28.01.2017 60 - 69 м Мурзин Вячеслав 66 19.36 1 Рекорд месяца 

         

1 28.01.2017 60 - 69 ж Богачёва Инна 60 28.50 1 Рекорд месяца 

1 28.01.2017 60 - 69 ж Кудашева Ирина 62 32.20 2  

         

1 28.01.2017 70 - 74 ж Зорина Валентина 70 36.50 1 Рекорд месяца 
                                                    Всего участников:15 человек: 8 мужчина и 7 женщин 

 

 


